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O B J E C T I F S  
 

Comprendre les spécificités de l’enfant et adopter les gestes de secours appropriés 

Être capable d’intervenir efficacement face aux principales situations d’urgences et de détresse chez l’enfant 

Savoir délivrer un message d’alerte et réaliser les premiers gestes de secours préservant intégrité physique de l’enfant 

avant l’arrivée des secours 

 

P U B L I C  C O N C E R N E  
 

Personnels d’encadrement des enfants 

 

P R E  R E Q U I S  
 

Pas de prérequis 

 

D U R E E  D E  L A  F O R M A T I O N  
 

7.0 heures 
 

M E T H O D E  P E D A G O G I Q U E  
 

Alternance entre différentes méthodes selon les besoins et demandes du stagiaire (affirmative, interrogative, 

démonstrative, applicative et ludopédagogie) 

Essentiellement basée sur la pratique par des mises en situation 

Apports théoriques lors d’exposés interactifs et projections 

 

I N T E R V E N A N T  
 

Formateurs expérimentés en gestes d’urgences, instructeurs ou formateurs SST. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gestes de Premiers Secours  adaptés à l’enfant 

 

TARIF 
Inter-entreprises 

175.00 € / pers 

Intra-entreprise 

Nous consulter 

Groupes de 4 à 10 

personnes 

GPSE Fiche pédagogique 
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E V A L U A T I O N  
 

Présence à l’intégralité de la formation 

Positionnement individuel en début de formation (Quiz ou QCM) 

Evaluations continues formatives qui permettent de vérifier l’acquisition des compétences nouvelles et d’indiquer 

l’atteinte des indicateurs de réussite 

Evaluation des compétences visées lors de mises en pratique au regard des objectifs de formation 

Attestation de formation délivrée en fin de formation 

 

F I N A N C E M E N T  D E  L A  F O R M A T I O N  
 

Le financement des formations peut s’effectuer par les acteurs du financement de la formation en France 

(OPCO, Pôle Emploi, Région ou autre) Toutefois, les dispositifs de financement sont accessibles selon les 

critères de prise en charge qu’ils ont préalablement définis. 

 

H A N D I C A P  
 

Pour les personnes en situation de handicap, merci de bien vouloir nous contacter en amont de la formation, 

nous permettant ainsi de préparer au mieux l’accueil de la personne et d’adapter si nécessaire le déroulement 

du stage. 

 
 

C O N T E N U  
 

Généralités  

Entité physiopathologique 

Voies aériennes supérieures 

Respiration 

Circulation 

Les pertes de chaleur 

Etat des lieux (les accidents chez l’enfant) 

La prévention 

Les risques en fonction de l’âge 

Etre capable de : 

• Identifier les dangers et les personnes concernées par ces dangers 

• Adopter un comportement adapté pour supprimer ces dangers et soustraire les personnes exposées 
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Le secours 

Etre capable d’intervenir efficacement, par une action appropriée, face aux détresses de l’enfant dans les situations 

suivantes : 

• L’hémorragie (saignements abondants – saignements de nez) 

• L’étouffement chez l’enfant ou le nourrisson 

• Présence de corps étrangers (nez, oreille, œil, sous la peau) 

• Les plaies simples (nettoyage, désinfection, conseils) 

• L’enfant se plaint d’un malaise (convulsions, température, déshydratation, coup de chaud, piqûre d’insecte, difficulté 

respiratoire) 

• Les blessures traumatiques (dent cassée, doigt sectionné ou pincé, entorse, foulure, luxation, fracture, traumatisme 

crânien) 

• Alerter ou faire alerter les secours 


